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izR;sd dykdkj esa fuekZ.k dk lgt Kku lcls vf/kd cyoku gksrk gSA dyk dh
lQyrk lgt Kku ij gh vkfJr gSA oSls rks izk;% lHkh euq";ksa esa ;g 'kfDr gksrh gS]
ij dykdkj ds vUr%dj.k esa bldk izLQqVu vR;ko’;d gSA bZ’oj esa] tks izd`fr dk
l`"Vk ekuk tkrk gS] fuekZ.k dk lgt Kku cgqr cyoku gSA rHkh rks {k.k&{k.k esa mldh
l`f"V viuk :i cnyrh jgrh gS blfy, dgk x;k gS fd l`f"V vxe gS blfy, bZ’oj
,d egku~ dykdkj ekuk x;k gS vr% ftl dykdkj esa ftruk gh vf/kd jpukRed
lgt Kku gksxk og mruk gh mPp dykdkj gks ldsxkA vk/kqfud dyk esa psru dky
dk LFkku izeq[k gS vk/kqfud dykdkj dYiuk esa iw.kZ fo’okl j[krk gSA og vius lgkjs
u;s :iksa dk fuekZ.k djuk pkgrk gS vkSj og u;s :i brus u;s gks tks izd`fr esa Hkh
ns[kus dks u fey ldsA blfy, vk/kqfud dyk dk :i cgqr gh lw{e gks x;k gSA

eq[; 'kCn &eq[; 'kCn &eq[; 'kCn &eq[; 'kCn &eq[; 'kCn & vUr%dj.k] l`f"V

jpukRedrk ds euksfoKku dk le; ds lkFk Hkh ,d [kkl rjg dk fj’rk gS & vius
le; ds lkFk] vius ls igys okys le; ds lkFk vkSj vkus okys le; ds lkFkA vrhr]
ijEijk] orZeku] Hkfo"; budh yxkrkj mifLFkfr dk cks/k ;k buesa ls fdlh ,d dh
vfr&mifLFkfr dk cks/k fu/kkZfjr djrk gS fd ,d dykdkj vius le; esa euq"; dh
fLFkfr vkSj mldh vk/kqfudrk dks viuh jpukvksa esa fdl rjg xzg.k vkSj ifjHkkf"kr
djrk gSA euq"; dh fLFkfr dks eq[;r% vkReoknh vkSj oLrqoknh nksuksa gh n‘f"V;ksa ls ns[kk
vkSj le>k tk ldrk gSA nksuksa dks ysdj }U}kREkd Hkh jgk tk ldrk gS vkSj
leUo;kRed HkhA1

esjh le> esa ;g Hkkjrh; thou&ewY;ksa dh vk/kkj&ekU;rkvksa ds i{k esa tkrk gS fd ge
vkt Hkh Hkkjrh; rFkk fons’kh nksuksa izdkj ds fprauksa esa] jpukRed fetkt+ dks HkkSfrd
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dh vis{kk vkfRed lanHkZ esa csgrj le> ikrs gSaA ;g jpukRedrk ds vFkZ dh [kkst
gS % bldk vFkZ HkkSfrd dk vLohdkj ughaA

vkt dk vk/kqfud dykdkj bl HkkSfrdrk ij vf/kd /;ku nsus yxk gSA uoHkkjr dk
LorU= dykdkj dsoy ,d dkjhxj dh Hkk¡fr ugha] izR;qr loZizFke og ,d nk’kZfud ;k
euksoSKkfud dh Hkk¡fr dke djus dk fopkj djrk FkkA og vius thou&n’kZu dks
fu/kkZfjr djds mlh ds vuqlkj viuh ,d lk/kuk dk y{; cukrk FkkA bl y{; dh
izkfIr gsrq og ,d fl)kUr fuf’pr djds ,d vfHkuo 'kSyh dk vkfo"dkj djrk Fkk]
og dsoy ijEijk dk lgkjk ugha ysuk pkgrk Fkk vfirq viuh cqf)] foosd vkSj
vuqla/kku ds cy ij dk;Z djuk pkgrk FkkA ijUrq vkt dk vk/kqfud dykdkj bu
lc fopkjksa dks NksM+ dj NksVk jkLrk viukus yxk gSA2 rduhdh Kku dk bLrseky tkus
vutkus :i esa djus yxk gS] pkgs og rduhd mlds dyk dk;Z ds lkFk la;ksftr gks
jgh gS ;k ughaA blfy, vk/kqfud dyk esa vusdksa izdkj ds u;s&u;s :i lkeus vk jgs
gS vkSj ;gh dkj.k gS fd gesa mUgssa le>us esa dfBukbZ gksrh gSA T;ksa gh ge ,d izdkj
dh dyk dh ifjHkk"kk fuf’pr djrs gS R;ksa gh mldh nwljh ifjHkk"kk,a cu tkrh gS] tks
loZFkk fHkUu gksrh gSA orZeku esa ;g ,d izpyu lk gks x;k fd dyk esa izR;sd fp=dkj
,d u;s :i dk vuqla/kku djrk gSA bl izdkj ds vusdksa :i fons’kh vkSj orZeku
Hkkjrh; dyk esa vkfo"d`r gksrs pys tk jgs gSaA lk/kkj.k O;fDr dks u bruk Kku gS]
u bruk volj gS fd bu u;s&u;s :iksa dks le> lds vFkok mudk vkuUn mBk ldsA
mlds fy, vk/kqfud dyk ,d igsyh lh cu x;h gSA

vk/kqfud le; esa ;qok dykdkj lw{e :i dks vkRelkr~ ugha dj jgk gS cfYd rduhdh
Kku dk lgkjk ysdj lgt jkLrk viuk jgk gSA lgt jkLrk viukuk xyr ugha gS
ijUrq ;g rduhdh Kku dk lgkjk ysdj dyk dh xgurk esa uk igq¡p flQZ viuk dke
fudkyus rd lhfer gks x;k gS] tks fd le; ds cnyko ds lkFk&lkFk jpukRedrk o
vk/kqfrdrk nksuksa ds fy, ?kkrd fl) gksrk tk jgk gSA3

dyk esa ;g rduhdh lw{eokn rhoz osx ls QSy jgk gS vkSj dksbZ vk/kqfud dykdkj
mlds izHkko ls cp ugha ldk gS] ;fn og vk¡[k [kksy dj vFkkZr~ vkRelkr~ gksdj dyk
dk;Z dj jgk gS rksA /keZ dk cksyckyk rks de gks x;k ijUrq mlds ckn vk/kqfud lekt
esa fod‘fr Hkh izos’k dj x;h] iz/kkur;k iw¡thokn ds dkj.kA lekt dk lq[k rFkk oSHko
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/khjs&/khjs mBdj iw¡thoknh gks x;k] iFkHkz"V gks x;k] cqf)ghu rFkk lkSUn;Z foghu gks x;kA
vkt dk O;fDr jksVh ds fodV iz’u dks lqy>kus esa th tku ls yxk gS] ij iz’u fnu
ij fnu m>yrk gh tkrk gSA lekt ds ikl le; ugha fd og dyk dh vksj /;ku ns]
mlds thou esa dyk dks dksbZ LFkku izkIr ughaA4

bfrgkl ls Kkr gksrk gS fd izkphu dyk esa dky dh Hkk"kk dk ,slk :Ik Fkk ftlls iwjk
lekt ykHk mBk ikrk FkkA ml le; dyk dk izpkj Hkh vf/kd Fkk vkSj lekt dh
ifjfLFkfr Hkh vPNh FkhA vkt uk rks fdlh ds ikl dyk ds fy, le; gS vkSj vxj
dksbZ dyk ds fy, le; fudkyrk Hkh gS rks ml O;fDr dh ykylk bruh c<+ xbZ gS
fd dyk lH; lekt dh Hkk"kk u jgdj dqN vkSj gh cu xbZ gSA

dyk dks dqN yksxksa us viuh cikSrh le> fy;k gS vkSj oks yksx ;k rFkkdfFkr dykdkj
vius erkuqlkj dyk dks rksM+ ejksM+ dj izLrqr djus yxs gSa vkSj tu lk/kkj.k esa ;g
HkzkfUr QSyk jgs gSa fd dyk dk okLrfod :i ;gh gS] ;gh ̂ ^lkoZHkkSfed dyk** gSA tcfd
;g dyk dh okLrfodrk ugha gS og rks dsoy HkzkfUr ek= gS tks fd dqN rFkkdfFkr
dykdkjksa }kjk QSyk;h x;h gSA bl izdkj dyk lekt dh Hkk"kk u jg dj dqN vyx
gh izrhr gksus yxh gSA bl izdkj okLro esa tks izrhr gksrh gS og gS ugh vksj tks gS
ugha oks izrhr gksrh gSA

dyk Hkh ,d Hkk"kk gS ftlds }kjk O;fDr vius dks O;Dr djrk gSA vkt bl Hkk"kk dk
dksbZ fuf’pr :i ugha gSA bl dyk :ih Hkk"kk ds fuR; u;s :Ik lkeus vkrs gSaA ;gh
dkj.k gS fd lkjk lekt blls ykHk ugha mBk ikrkA vk/kqfud dyk esa fxus pqus O;fDr
gh ykHk mBk ikrs gSa ;k vkuUn ys ikrs gaSA tc rd dyk dh Hkk"kk dk ,d fuf’pr
:i u gksxk vkSj lekt eas mldk izpkj izlkj Hkyh&Hkk¡fr u gksxk] tc rd lekt esa
dyk dk y{; fl) u gksxk A izR;sd vk/kqfud dykdkj ds lkeus ;g leL;k 21oha
'krkCnh esa Hkh gS igys Hkh Fkh vkSj Hkfo"; esa Hkh jgsxhA

dyk dk dk;Z O;fDr vkSj lekt esa ,drk ykuk gSA O;fDr vkSj lekt dks ijLij lehi
ykuk gSA blh dk;Z ds fy, lalkj esa Hkk"kkvksa dh mRifRr gqbZ] ftlesa ls dyk Hkh ,d
gSA O;fDr lalkj esa Lo;a ds fd;s gq, vuqHkoksa ls ykHkkfUor gksrk gSA mu vuqHkoksa ls
og nwljksa dks Hkh ykHkkfUor djkuk pkgrk gS] blfy, og dyk dh Hkk"kk ds ek/;e ls
nwljksa rd vius vuqHkoksa dks igq¡pkrk gSA mlds vuqHkoksa ls yksx rHkh ykHk mBk ldrs
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gSa] tc og ,d ,slh Hkk"kk }kjk mls O;Dr djs tks lHkh ljyrk ls le>rs gksA bl
ljyrk dk ,d ^^iSekuk** rS;kj gksuk vfr vko’;d gSA

bl izdkj ns[kus ls ;g fl) gksrk gS fd izkphu dky esa dyk dh Hkk"kk lqxe FkhA vkt
;fn ge mlh dks vk/kkj eku dj viuh Hkk"kk dks izkS<+ cukus dk iz;Ru djsa rks ge
vf/kd lQy gks ldasxsA blfy, cgqrksa dks ijEijk esa fo’okl gksrk gSA lekt dh dk;Z
iz.kkyh dks gh ijEijk dgrs gSaA vkt ls igys tks dk;Z iz.kkyh lekt esa Fkh mls gh vkt
ge ijEijk ds uke ls le>rs ;k lEcksf/kr djrs gSa ijEijk dk vFkZ ;g ugha gS fd
vkt ls lgL= o"kZ iwoZ tks dk;Z iz.kkyh Fkh dsoy ogh ijEijk gS] ijUrq dy rd ds
chrs gq, ?kVuk pØ dks Hkh ge ijEijk dg ldrs gSa ftls le>us ij gesa rc vkSj
vkt ds lekt dh okLrfod ifjfLFkfr dk Kku gks tkrk gSA lekt dh okLrfod
ifjfLFkfr dks le>dj gh ge mUufr djus dks vkxs c<+ ldrs gSA

ijEijk ds lkFk&lkFk uohu iz;ksxksa dh Hkh vko’;drk gS ijUrq u;s vk;keksa dk lBhd
<+ax ds lkFk rF;kRed :i esa le> dj iz;ksx esa ykus dh vko’;drk gSA flQZ uohurk
ds uke ij dqN Hkh dj nsuk ^^dyk dh voufr gh gksxh u fd dyk dh mUufrA bl
^^mUufr** vkSj ^^voufr** ds chp ,d eghu lk gh vUrj gS tks fd fcuk fdlh xgu
v/;;u ds  le> ugha vkrk vksj bl vUrj dks le>uk vfr vko’;d gS ugha rks
uohurk ds pDdj esa dyk dk Lo:Ik dqN vyx gh utj vk;sxkA vr% uohu iz;ksxksa
dks Hkfy&HkkWfr le> dj gh iz;ksx esa ykus dh vko’;d gSA

dykdkj dk ;g drZO; gS fd og bl ijEijk ls vius dks Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr djk;s
rkfd mls le> dj og vius vuqHkoksa dks ljyrkiwoZd lekt ds lEeq[k O;Dr dj
ldsA5 bldk vFkZ ;g gqvk fd dyk ess ijEijk dk n’kZu gksuk vko’;d gS ,slk gksus
ls lekt esa gekjk vfr fudV lEidZ LFkkfir gks ldrk gS vFkkZr~ ge vius vuqHkoksa
dks vf/kd ljyrk iwoZd lekt ds lEeq[k j[k ldrs gSaA

lalkj esa lEiw.kZ lH;rkvksa dk vk/kkj euq"; dh lq[k ikus dh vfHkyk"kk gSA lq[k dh
[kkst esa gh euq"; bruk vkxs c<+ ik;k gSA bl [kkst ds fy, euq"; ru&eu&/ku rFkk
viuh lEiw.kZ psrukvksa ls fujUrj jr jgrk gSA euq"; dk dksbZ Hkh ,slk dk;Z ugha ftlesa
mlds lq[k dh vkdka{kk u fNih gksA euq"; vfHkyk"kkvksa dh ,d xBjh gS vkSj bu lHkh
vfHkyk"kkvksa dh og iwfrZ djuk pkgrk gSA ,d vksj tSls&tSls mlh vfHkyk"kk,¡ iw.kZ gksrh
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tkrh gS] oSls&oSls mls vf/kd lq[k feyrk tkrk gS vkSj nwljh xBjh dh vfHkyk"kk,¡ c<+rh
tkrh gSA ;gh gS euq"; dk fuR; izfr dk dk;Z] ;gh gS mldk thouA euq"; dh
vfHkyk"kkvksa dk u rks dHkh vUr gksrk gS vkSj uk dHkh mldh lq[k dh ykylk [kRe
gksrh gSA ;g ,d izdkj dh e‘xr‘".kk dh Hkk¡fr gksrk gSA blh izdkj dh e‘xr‘".kk dk ;g
lalkj gS ftlesa gj ,d izk.kh viuh&viuh I;kl cq>kus ds fy, O;kdqy gSA6

dykdkj vkSj dyk dk lEca/k izseh vkSj izs;lh dk gS rks izseh viuh izs;lh dks {k.k Hkj
ds fy, Hkh vk¡[kksa ls vks>y ugha dj ldrk vkSj vdLekr~ ;fn mldh izs;lh dks nq%[k
gksrk gS pksV igq¡prh gS rks og mls dnkfi lgu ugha dj ldrkA ijUrq dykdkj dh
izs;lh dks pksV mlds HkkbZ cU/kq gh yxk jgs gaSA euq"; us viuh lqUnjrk dks vius vki
gh fcxkM+ fy;k gSA vkt dk thou bruk O;Lr gS fd gesa izd‘fr dh lqUnjrk dk jliku
djus dk le; gh ugha feyrk vkSj FkksM+k le; fdlh izdkj fudkyrs Hkh gaS rks dadjhV
ds txay gh txay utj vkrs gaSA vkt lqfo/kk,¡ c<+h gS] foKku us dkQh rjDdh dj
yh gS ijUrq vkt gekjs lekt esa vkil dk dyg vkSj eueqVko] euHksn] ,d nwljs
dks {kfr igq¡pkus dh Hkkouk] ,d dks nckdj Lo;a mij c<+us dk iz;Ru] ykyp] >qBkbZ]
vekuqf"kd O;ogkj brus vf/kd c<+ x;s gSa fd mudk izfrjks/k dfBu gks x;k gSA ns’k
ds usrk] lq/kkjd] inkf/kdkjh bR;kfn bl Hk;kud ck<+ dks vius Hkk"k.kksa] ys[kkas] vkfn
ls nwj djus ds fy, dfVc) gS] ijUrq bl dk;Z esa tks lQyrk fey jgh gS oks Hkh gekjs
lkeus gSA lekt dh ;g ccZjrk ys[kksa vkSj Hkk"k.kksa ls bl rjg nwj ugha dh tk ldrhA
tc rd lekt ,d lqUnj lekt ugh cu tkrk] tc rd lekt dk ,d&,d O;fDr
lekt dks lqUnj cukus esa ;ksx ugha nsrk] tc rd lekt ds izR;sd izk.kh dks lkSUn;Z izkfIr
dk ekxZ ekywe ugha gks tkrk] tc rd mldks izd`fr ls izse u gks tc rd mlds fopkj
ugha cnysaxs] og viuh gjdrksa ls ckt ugha vk;sxkA ;fn lpeqp gesa dyk dks cpkuk
gS] vius lekt dks lqUnj] lqxfBr] lqn‘<+ cukuk gS rks gesa /oalkRed o‘fÙk;ksa dk neu
dj jpukRed o‘fÙk;ksa dk Lokxr djuk lh[kuk gksxk vkSj fl[kkuk gksxkA

fuekZ.k dh bl izo‘fr dks gesa fQj ls txkuk gksxkA fuekZ.k ds vk/kkj ij gh ge vius
lekt rFkk thou dks lqUnj cuk ldrs gSA vkt 21oha lnh esa vko’;drk gS fd Hkkjr
dk cPpk&cPpk] ;qod&;qofr;k¡] o‘)&o‘)k,¡] jpuk ds dk;Z esa layXu gksA fo|ky;kas]
egkfo|ky;ksa esa] x‘g m|ksxksa ij jpukRed dk;ksZa ij vf/kd /;ku nsuk bl le; gekjk
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eq[; iz;kstu gksuk pkfg,A jpuk dk gh nwljk uke dyk gSA ;fn ,slk ge ugh dj ikrs
gSa rks Hkfo"; esa dyk dk vUr fuf’pr gSA

blh I;kl us izk.kh dks ;ksxh ls Hkksxh cuk fn;k gS vkSj e‘xr‘".kk ls dykdkj Hkh ugha
cp ik;k gS vkSj uk gh mlds }kjk jfpr mldh dykA 21oha lnh ds dykdkj us bl
r‘".kk dks feVkus ds fy, fujis{k dyk dk lgkjk fy;k ftlds QyLo:i dykdkj dh
r‘".kk feVh ;k ugha ijarq dyk dk lqUnj Lo:Ik t:j fcxM+rk x;kA bl fcxM+s Lo:i
ls Hkh dykdkj us vk/kqfudrk dh vkM+ esa f[kyokM+ djuk ugha NksM+k Qyr~ dyk vius
fcxM+s Lo:i ls lq/kjus dh ctk; xgjs vU/ksjs eas [kksrh gqbZ utj vkus yxhA

dykdkj cslgkjk gks x;kA og ;g Hkh tkurk gS fd mldh dyk dh D;k 'kfDr gS \
le; ds vuqlkj dyk Hkh ukuk :i /kj dj dqcqf) dk lagkj dj ldrh gS] ;g mls
bZ’ojh; ojnku gSA vk/kqfud dyk esa psrudyk dk LFkku izeq[k gSA vk/kqfud dykdkj
dYiuk esa iw.kZ fo’okl j[krk gSA og mlds lgkjs u;s :iksa dk fuekZ.k djuk pkgrk
gS vkSj os u;s :i brus u;s gks tks izd`fr esa Hkh ns[kus dks u fey ldsaA7 blfy,
vk/kqfud fp=dyk dk :i cgqr gh lw{e gks x;k gSA ;wjksi esa bl izdkj dh dyk dk
dkQh izpkj gks x;k gS Hkkjr esa Hkh cgqr ls dykdkj vkxs vk jgs gSaA

;gk¡ gekjs fy, izd‘fr vkSj dyk dk Hksn le>uk vko’;d gSA izd‘fr dk jpf;rk bZ’oj
gksrk gS] ijUrq dyk euq"; dh jpuk dks dgrs gSa] ftl izdkj bZ’oj dh izd‘fr dk vUr
ugha gS mlh izdkj euq"; dh dyk dk Nksj ugha gSA bZ’oj dh izd‘fr dYiuk ls ijs gS
vkSj ;gh dYiuk euq"; dh dyk dh lh<+h gSA

vk/kqfud dyk vkSj iz/kkur;k lw{e&dyk lekt ds lEeq[k ,d ,slk gh :i gS vkSj dyk
dk ,slk :i rc rd jgsxk tc rd lekt gks’k esa ugha vkrkA vk/kqfud dyk esa izkphu
dyk dh Hkk¡fr fo"k; ugha gksrs vkSj ;fn gksrs gSa rks izkphu dyk ls fHkUUkA izkphu dyk
dk fo"k; fdlh dFkk] iqjk.k ;k lkekftd n‘’; ;k ik=ksa ds pfj= ls lEcfU/kr gksrk Fkk
tSls vtUrk ds fp= ckS) /keZ&dFkkvksa rFkk cq)&pfj= ls lacaf/kr Fks] eqxy&fp=.k
njckjh thou ls] jktiwr dyk nsoh nsorkvksa rFkk xksih&d‘".k ds thou vkSj lekt ls
lacaf/kr FksA

vk/kqfud dyk esa oSlk dksbZ laca/k ugha gksrk gSA ;g laca/k u gksus ds dkj.k gh lekt
o dykdkj esa nwfj;k¡ c<+ jgh gSA vkSj ;g nwfj;k¡ gh le; ds lkFk vk/kqfud dyk dh
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jpukRedrk ds fy, ?kkrd fl) gks jgh gSA bu nwfj;ksa dks de djus ds fy, ;qok
dykdkjksa dh vge Hkwfedk gksxhA
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